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VISÃO GERAL

Os participantes realizam uma atividade experiencial que oferece 
oportunidades para que apliquem os princípios do trabalho em 
equipe. O programa ajudará os participantes a compreenderem seu 
papel no grupo e dará ferramentas para desencadear o potencial 
existente em cada pessoa e na equipe como um todo.

A EXPERIÊNCIA

Era uma vez uma tribo indígena no coração da Amazônia cuja 
história se perdeu no início do século XX. Ela era conhecida como a 
tribo Tongo. Desde o fim dessa civilização, exploradores passaram 
a visitar esses sítios arqueológicos fascinados com o que viam. 
Uma característica comum a todas as aldeias Tongo é a torre alta 
colocada em seu centro.

Torre de TongoTM é uma atividade divertida e envolvente na qual os 
participantes criam uma torre alta usando itens comuns.

APRENDIZADOS-CHAVE

•	� Descobrir e compreender os princípios fundamentais  
da equipe.

•	 Facilitar efetivamente a comunicação aberta da equipe.

•	 Estabelecer uma linguagem comum para diagnosticar a 
eficácia da equipe.

•	� Compreender o impacto individual sobre objetivos e 
resultados da equipe.

•	� Diagnosticar a eficácia da equipe com base em opiniões, 
observações e percepções de cada um de seus membros.

DETALHES PRÁTICOS

i.	 Atividade de 30-45 minutos
ii.	� Ideal para grupos de todos os tamanhos  

e níveis hierárquicos 

TONGO’S TOWERTM
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